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Korabbi fontos kutatasok

° Pallas volt az egyik, aki a legrészletesebben feljegyezte a kalmukok
temetkezési modjait és a kapcsolodo ritualékat.

° A XX. szazadi temetkezésiszokasokat, a szokasrend valtozasat ismerteti U.
E. Erdniev és E.-B. Gucinova.

* Mig Erdniev inkabb a szocialista id6szak okozta valtozasokat irja le, addig Gucinova
megvizsgalta a tovabbélé hagyomanyokat, éppen a szokasokkonzervativizmusara térve
ki, melyek a megvaltozo tarsadalmi rendszerben — ha lappangva is — tovabb éltek.
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A Buddhista hattér




Frlig kan és az Alvi

ag a2 mongol

buddhizmus]

ban 1.

* A mongol buddhizmusban haromosztata vilagkép 1étezik.

* A buddhizmus el6tt nem létezett negativ alvilagkép.

* Alvilag:

* A buddhizmus el6tt az alsé vilag a hullok, kigyok stb. birodalma volt.

* Ugyanolyan vilag, mint az emberi vilag, de istenek, 1stenségek laktak.

* Azonban a holtak lelke nem itt volt az elképzelés szerint.




FErlig kan és az Alvilag a mongol
buddhizmusban I1.

* Hegyek valasztjak el a vilagokat.
* A késébbi buddhista alvilagképzet ind eredet.

* Az emberi vilag és az alvilag kozott nincs atjaras, azonban vannak bizonyos

spectalis mediatorok, ,,pokoljarok (tib.: dge-/ogsz), akik képesek ra.

* Hirt visznek és hoznak.




A mongol buddhista pokolkép

Létezik hideg és torré pokol.
A mongol pokol hierarchikus berendezés.
A pokol vezet6je Erlig kan.

Erlig kan azonosithato a tibeti Sindzsével, és az indiai Jamaval.
® nem gonosz
* kegyetlen, de igazsagos
* bikafejjel abrazoljak (antropozoomorf)

Erlig kan ,,beosztottjait” is er/igeknek nevezik (6rdogok).




* Erlgek:

* antropozoomortf lények
* 6k végzik el a buntetéseket
* Erlig kan elkildi 6ket a vilagba, hogy lelkeket szerezzenek (betegek, alvok lelkét)

* ,ostobak”, nem rendelkeznek sajat akarattal




A halalhoz és a temetkezéshez kapcsolodo
szokasok a tibeti buddhizmusban

* A tibeti buddhizmusban a halal utani 49 nap kiemelt jelentdségt:

* A cél az eclhunyt tudatossaiganak minél jobb ujjasziletéshez vald
hozzasegitése kulonféle szertartasokkal és az elhunyt nevében torténd
erénygyujtéssel (azaz erényes tettek gyuajtésével).

* Emellett, hogy a hozzatartozokat megvédjék a halal ,jelenléte” (azaz az
clhunyt halalat okozé arté lények, démonok) altal esetlegesen kivaltott
betegségektol, tjabb halalesettd], illetve magatdl az elhunyt visszatérd vagy
gonossza valo ,,szellemétol”.




Temetkezési szokasok a

kalmuk népcsoportnal




Temetkezést szokasok a kalmiik népcsoportnal

* Birtalan Agnes — Rakos Attila: Kalmiikik — Egy eurdpai mongol nép. (Tesct Terebess 1.)
Budapest, Terebess Kiado 2002.

°* A halal eljovetelét a kalmikok 1s megjosoljak kilonboz6 eldjelekbol, melyek
hasonlitanak az europai hiedelemrendszerhez és valoszintleg orosz hatasra éptltek

be a kalmiik hiedelemvilagba.
* Pl alombeli halalel6jel a fog kihullasa, a hajvagas, az alombeli lakodalom.

* A halal eseményét veszi talan korul a legtobb tabu, tilalom, eufémizmus, magat a
halalt szamos koruliro kifejezéssel jelolik. ~ | keresi a jobbat” | testet valt” | leéli életét”
wlelke, életeree tavozik” | elhordta minden rubdajat”




A kalmukok hagyomanyos temetési modszeret

* Mint mas buddhista mongol népek tobbféle médon temetkeztek: szabadba
valo kitétes modon, vizbe temetéssel, foldbe hantolassal, kéhalom ala
temetéssel, hamvasztassal.

* Az als6ébb rangu tarsadalmi osztalyok els6sorban kitétes modon és foldbe
hantolassal, mig a nemesség és a magas ranguegyhaziak hamvasztasos modon
temetkeztek.

* Hamvaik f6lé buddhista sztupat emeltek.




A temetés menete altalaban 1.

* El6szor a halott csaladja szerzetest hivott, hogy az meghatarozza, vajon a
halal 6raja szerencsés vagy szerencsétlen-e.

* Ha ugy itélte meg, hogy rossz oraban tavozott az elhunyt, akkor ennek megteleléen
imadkozott.

* A halott jurtajaba el6szor csak a szerzetesek tartéozkodtak, akik legjobb
ruhajaba oOltoztették s a temetési szertartasnak megteleléen oroszlan
pozicioba fektették.

* Oroszlan pozicid: jobb oldalan, jobb karjaval megtamasztva, mikézben a bal keze a bal
csip6jén nyugszik.




A temetés menete altalaban I1.

* Két napig kellett igy fektetni a halottat, utana johettek a rokonok elbucsuzni.
* A szerzetesek hataroztak meg a temetés pontos idejét, helyét is.

* Mint mas mongol népeknél, a kalmikoknél is ugy vitték ki a halottat, hogy a
jurta ajtajatol jobbra felnyitottak a racsfalat.

* Ennek a szokasnak az a célja, hogy a halott lelke ne talaljon vissza, mert akkor arthat a
csaladtagjainak.




A temetés menete altalaban I11.

* A rokonok konyorognek az elhunythoz, s a véddszellemekhez, hogy
szerencséje, boldogsaga részét hagyja nekik hatra.

* A temetés helyén aztan nemezbe csavartak a holttestet, s ott hagytak, vagy
elhantoltak.

* A halott fejét kelet felé forditottak.

* Bz a buddhista rendszerben ez azt jelentette, hogy a lenyugvé nap sugarainal
egyszeribben megtalalja a 1élek a Sukhavats, vagyis a nyugati paradicsom felé vezet6 utat.




A temetés utan

A halottkisér6 rokonokat visszatértik utan megtisztitd szertartasnak vetik ala:

* Kezet kell mosniuk, bekenik 6ket fehér étellel, tizet léptetnek at veluk, és keziiket fiist folé
tartatjak.

A temetést tor koveti.

A gyasz 49 napig tart, eddig utazik a lélek Erlig kanhoz, az alvilag urahoz, s a 7. és a
49. napon tartanak megemlékezést, melyet tizaldozattal kisérnek.

Az aldozati husbol csak a rokonok kaphatnak, s egy részét elhelyezik a hazi oltaron
az ez alkalomra sutott boorcog-ok mellé, melyen mécseseket égetnek.

Az itt elhangz6 aldasok célja a hatramaradok tovabbi szerencséjének biztositasa.
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Bootcog

* https://eda-
mira.ru/blyuda/blyudo-
kalmyckoe.html




13-14. szazadi mongol
temetkezési szokasok europat
utazok leirasa alapjan




13-14. szazadi eurdpat utazok a mongol
temetkezési szokasokrol

Jambajantsan D. Amina: Kozéprori (XII-XIV. 53.) mongol temetkezések a korabeli enrdpai irodalomban.

Plano Carpini

C. de Bridia
Willelmus Rubruk

Marco Polo —

= Jartak a kan udvaraban

Jordan de Severac

e e :|> A Mongol Birodalom kiils6 tertleteit megjart szerzék

Tamas spalatél Esperes

:|> Nem jartak a Mongol Birodalomban

Vincent de Beauvais




Az europai utazok lefrasaban...

* Bridia, Carpint és Tamas spalatoi esperes szerint a mongolok halottaikat a
foldbe temetik.

* Ugyanakkor Tamas spalatoi esperes hozzateszi, hogy ,,néha hamvasztottak™
halottaikat, és ebben megerdsiti Vincent de Beauvais 1s, valamint Marco Polo
tangutokrol szolo tajékoztatasa is.

* Velik szemben Jordan de Severac szerint ,,. Az elbunytakat ott nem égetik el és nem
temetik el a foldben vagy 1z évig... otthon tartiak azg elhunytat, a sajat hazukban, és
etetife Oket, mint ag éloket.”




Az europai utazok lefrasaban...

Carpini és Bridia kiemelik, hogy ha |, lhetdség kindalkozik ra, a kdanokat, a vezéreket és azg
osszes nemes urakat” hazahogzdak ,,barhol érje ket a haldl’.

Bridia, Carpini, Beauvais és Rubruk leirtak a temetkezést megel6z6 szokasokat,
amennyiben egy mongol a taboraban halna meg.

Mint irjak, ez esetben elkilonitik a tAborat/jurtajat és egy poznat szirnak le, amelyet
fekete nemezzel korul tekernek, igy jelezve, hogy beteg van ott, és nem szabad a
taborhoz kozeliteni.

Rubruk szerint ugyanis ,,ak: jelen van egy felndtt személy halalandl, ag utana egy évig nem lép
be Mengii kan hazaba; ha gyermek haldlanal van jelen, egy honapig.”




Az europai utazok lefrasaban...

Koporso hasznalatardl egyik szerz6 sem tesz emlitést.

Carpini és Bridia szerint ,fegyvereket, ijat tegezzel, nyilvesszoket, rubdt, aranyat,
eziistor” tesznek be a halott mellé.

Montecroce 1s hasonléan ruhak, pénz és kincsek mellékelésérdl ir.
Velik ellentétben Rubruk azt {rja, nem tud kincsek mellékelésérol.

Tobben 1s emlitik (Bridia, Carpini, Beauvais, Montecroce), hogy étellel illetve
itallal 1s ellatjak az elhunytat.




Az europai utazok lefrasaban...

* Tobb szerz6 ir az egyutt temetett lovakrol, igy Carpini, Bridia, Beauvais,
Marco Polo, Severac és Montecroce. Marco Polo, Severac és Montecroce
szerint embereket 1s temettek a halottal.

* Tobb szerz6 1s egyetért abban, hogy a mongolok rendelkeztek temetével,
amelyet fegyveres 6rok vigyaztak.

* Rubruk csupan egy temet6rdl ir, mig Carpini és Bridia két temet6rdl 1s tudomast
szereztek.




Az europai utazok lefrasaban...

* Bridia, Carpini, Beauvais, Rubruk és Montecroce 1s arrdl szamolnak be, hogy
lovakat olnek le, huasukat a baratok fogyasztjak el, majd boériket colopokre
akasztjak. A leolt lovak csontjait elhamvasztjak.

* Carpini arrdl is ir, hogy leromboljak a halott jurtijat, széttorik a kocsit,
amelyen kivitték, valamint a nevét harom emberolton keresztil nem ejthetik
ki.

* Rubruk és Beauvais szerint a temetkezés utan siratast is rendeznek, mig
Carpini és Bridia leirjak a tGz altali megtisztulasi ceremoniat.




Az europai utazok lefrasaban...

Carpini, Bridia és Beauvais leirasaban is tikroz6dik a masvilag hit, ugyanis szerintik
a mongolok felkészitik halottaikat a kovetkez6 életre, amelyben az egytitt temetett
ételekre, italokra, targyakra és allatokra lesz sziksége.

Marco Polo is megerdsiti a masvilagon torténd ujjasziletés hitét.

A két leggyakoribb elem, amelyekben a forrasok egyetértenek, a temetkezések
titkossaga és az elhunytak tarsadalmi statuszanak megkiilonboztetése.

Tobb szerzo, igy Carpini, Bridia, Tamas spalato1 esperes, Beauvais és Severac kiemeli
a sirhelyek titkossagat.




Az europai utazok lefrasaban...

Carpini és Bridia szerint a sirhelyeket tobb moédon is elrejtik:
* 1. egy igazi és egy al-sirhelyet asnak, amelyben csak imitaljak a temetést.
* 2. azigazi sithelyen gondosan visszahelyezik a kiasott foldet és fiivet, hogy ne latszédjon semmi nyoma.

Tamas spalatoi esperes feljegyzése szerint a mongolok eldugott helyre temették a halottat,
illetve utana ,,kzegyenesitif a sirbalmot és a lovak patdaival kiegyengetik, hogy ne lats3odjon a temetkezés
nyoma’.

Beauvais csak azt irja, hogy ,,titokban” vagy ,.tavol egy titkos helyen” temetik az elhunytat.

Jordan de Severac az uralkodo esetében egy igen érdekes modjat irja le a sirhely elrejtésének,
mégpedig a tobb csoport altal kivitelezett megtévesztést, miszerint a koporsot (és a vele
egyutt temetett kincseket) hordozo csapatok csak egy bizonyos pontig ismerik a cél helyet.




Az europai utazok lefrasaban...

* A szerzOk a titkossag mellet az elhunyt tarsadalmi statuszanak szenteltek

nagy figyelmet. Marco Polo és Montecroce 1s azt irtak, ,az elhunytat a
rangjanak megteleléen temetik el”.

°* Ez a tarsadalmi kilonbség féleg a mellékelt targyak mennyiségében és
mindségében, az egyttt temetett személyek és lovak szamaban mérhetd.




Temetkezéssel kapcsolatos
szokasok Tibetben




A temetkezés, halalozas eredete

Hofttmann, Helmut: A #zbeti mijveltség kézikionyve. Terebess Kiado, Budapest, 2001.

A legenda szerint a tibeti kiralyok az menny isteneinek fiaként az égi-kotél (axis
mundi) a segitségével ereszkedtek le az emberekhez.

Miutan elvégezték t6ldi teendoiket ezen keresztul vissza tértek a mennybe.

Viszont a nyolcadik kiraly, Drigum cempo azonban aldozatul esett a minisztere arto
fekete magiajanak, ami elvagta a kotelet és igy lehetetlenné tette a visszajutast.

EBzért 6 lett az els6 uralkodo, aki meghalt és hatra hagyta testét.

A szokasok eredetét magyarazo (etiologial) hosi ének szerint azota szitkségesek a
temetést szertartasok.




Korai temetkezési szokasok

* Sok jel arra utal, hogy a halott uralkodok testét honapokig, olykor akar egy
évig ravatali kamraban Orizték, ahogy ezt késébb a kiemelked6 egyhazi
személyek testével is tették Tibetben.

* A testeket bebalzsamoztik, mégpedig tgy, hogy a tetemet sos lében vagy
olvadt vajban tartottak, és csak ezen el6készitési 1d6szak utan kerult sor a test
tényleges temetésére.




Korai temetkezési szokasok

A korat tibeti kiralyokat egyszert, dongolt folda, csucsos sirhalom ala temették el.

A nagy Szongcen Gampo halalatél kezdédden (Kr. u. 649) értékes targyakkal
telerakott kiterjedt foldalatti sirboltokat hasznaltak.

A sithelyet a korabbi tisztvisel66k rokonsaganak férfitagjai Orizték, akiket
,,€l6halottaknak’ neveztek.

Bz a szokas annak a régi idonek az emlékeként maradt fenn, amikor még altalanos
volt, hogy a nemzetség egymasnak testvériséget fogadott férfitagjait megolték, s
urukkal egyutt eltemették.

A tényleges elrekesztés utan egy évvel emlékeztek meg a halottrol és sirattak el.




Halal és temetés altalanossagban

Amikor a tibett emberért eljott a halal, nem nézett szembe a végesség érzésével,
mivel életeinek lancolataban a mostani csak egy allomas volt.

Ha lehetett, egy szerzetes jott segiteni, hogy a haldokl6 elengedhesse a foldi
dolgokat, melyekhez még evilagi testében kotédott.

Elméjét a védoistenségére iranyitottak. Ez az elhunyt javara végzett szolgalat
korulbelul fél orat vett igénybe a hazban.

Egy masik fél oran at a lama meditacioba mélyedt, hogy igy legyen segitségére a
tudatnak kiszabadulni a testb6l.

A csillagjos dontott afeldl, hogy meddig maradjon a holttest a hazban.




Halal és temetés altalanossagban

A holttestt6l néhany napon belil megszabadultak.

Mivel a test a négy alapelembdl — fold, tiz, levegd és viz — tevodott Ossze,

ezért ugy tartottak helyesnek, hogy ezek egyikének megteleléen bucsuztassak
a halottat.

A tluzet vagy hamvasztast a vallasi tanitok szamara tartottak fenn.

Foldbe temetés vart a csecsemokre és fert6z6 betegségek, igy példaul a himlé
aldozataira.




Halal és temetés altalanossagban

A nincsteleneket néha folyoba helyezték.
Néhany csecsemo szintén vizi temetést kapott.

A holttest eltavolitasanak legaltalanosabb formaja volt, amikor valamilyen széles,
nyilt téren feldaraboltak a testeket és a keselyttknek hagytak eledell.

Ily modon a test visszatért a levegdbe (~égbe temetés).
A megmaradt részeket vadallatok fogyasztottak el.

A csalad nem kisérte el a tetemet arra a helyre, ahol megvaltak téle, mivel ezt nem
tartottak illend6nek.




Egbe temeteés

* A hegyeken vagy a dombtet6kon a szertartast végz6 emberek a megmosott,
meztelen élettelen testet szinte anatémial pontossaggal darabokra szelik, amit
a dogev6 allatok — mongol tertileten helyenként ki¢heztetett kutyak —
fogyasztanak el.

* A megmaradt csontokat egy edénybe Osszezuzzak, arpaval, vagy liszttel
osszekeverik és ezt a kisebb testd vadak kapjak meg,

* Az a cél, hogy a holttestet minél hamarabb maradéktalanul elfogyasszak az

allatok, mert az kedvez6bb ujjasziletést jelent.




Egbe temeteés

* Ha az allatok érintetlentl hagyjak a tetemet, vagy nagy részét meghagyjak, azt
a helyiek rossz el6jelnek tekintik.

* Ilyenkor valoszintleg az elhunyt tdl sok rosszat cselekedett életében, vagy
rossz karmara tett szert, ezért nem elényos formaban fog ujjaszuletni.

* Egy adott helyen adott 1d6 alatt korlatozva van az égi temetkezés keretében
kihelyezett testek szama, ugyanis a helyiek szerint a tul sok tetem tul sok arto
lényt (démont) csal a kornyékre.




Egbe temeteés

* Miutan az 1950-es években Kina kiterjesztette befolyasat Tibetre igyekezett
betiltani az égi temetkezés minden formajat, sikertelendl.

* Az ezredfordulotol nyugati turistak szazai voltak kivancsiak a szertartasra, igy
nemrégiben a tibeti tOrvényhozas betiltotta az égl  temetkezés
turistalatvanyossagként valo kezelését (és a felvételek készitését).




Egbe temetés
Tibetben

* https://ng.24.hu/kultur
a/2015/01/23/az-egbe-
temetkezes-
szabalyozasa/




Az égbe temetésre

hasznalt egyik volgy
Tibetben

* https://vilagbarangolo.
blog.hu/2021/05/24/¢

o1 temetkezes




Egbe temetést abrazolo

festmény egy kolostorban

https:/ /vilagbarangolo.blog.hu/2021/05
/24/egi_temetkezes




Egbe temetés

° https://vilagbarangolo.blog.hu/2021/05
/24/egi_temetkezes




Az 1938-1939-es német tibeti
expedicio tagja altal készitett
felvétel az égi temetkezés
résztvevoirol

https:/ /vilagbarangolo.blog.hu/2021/05
/24/egi_temetkezes




1920 kornyékén
Lhaszaban készult
felvétel két tibetirdl,
akik egy elhunyt testét
viszik az ég1 temetés
szinhelyére.

https:/ /vilagbarangolo.blog.
hu/2021/05/24/egi_temet
kezes




Modern buddhista mongol
temetési szokasok




Modern buddhista mongol temetési szokasok

Majer Zsuzsa: Modern buddhista temetések szertartasrendje Mongolia két,
krematoriummal rendelkez6 temet6jének kolostoraban.

Az elokésziletek egy része hivatalos, és még a csaladtagok nélkul zajlik.

Amikor a halottat meghozzak, el6szor végrehajtjak a kotelez6 orvost
ellen6rz6 vizsgalatot és a tovabbi kotelezé adminisztraciéval jaro feladatokat.

Ezutan a temetésre, a csaladtagok jelenlétében torténé bucsuztatasi
szertartasra készitik el6 a holttestet az el6készité szobaban.
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A holttestet selyembe vagy j6 mindségi pamutba betekerik, letakarjak, a fejét, allat,
homlokat vilagoskék szertartasi selyemkenddvel (xadag) atkotik ugy, hogy csak az arca
latszodjon.

Hogy megfeleljenek az adminisztrativ elvarasoknak, minden elhunytat végig egy, a nevét
mutatd papirdarab kisér, ezt hamvasztaskor a kemencére, utana az urnara helyezik.

A holttestre buddhista temetéseknél fehér szint specialis takaré kerul.
* Egy fehér selymen sztupat abrazol kilonb6z6 mantrakkal.

* Ez kifejezetten a temetések kelléke.

Ezutan szines, sarga szinl és tobbszint fodros szegélyt lepellel takarjak le.
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* A holttest elokészitését kulon alkalmazott végzi, aki ezutan adja at a holttestet a
szertartas levezetését végz6 masik alkalmazottnak.

* Ekozben a csaladtagok fogadasa 1s megtorténik.

* El6bb egyeztetik az adatokat, majd a varéterembe kisérik a résztvevoket, ahol a temetést
levezet6 alkalmazottak koszontik Gket.

Ekkor atveszik télik azokat a kellékeket, melyeket 6k hoztak a temetéshez, mint esetlegesen
a selyem, amelybe a holttestet burkoljak, a szertartasokon hasznalt kellékek vagy kiegészitok,
melyeket az asztrologial szamitasok eléirtak, és az elhunyt bekeretezett fényképe.

* Ezutan kezd6dik meg csak maga a temetési szertartas, melyhez el6szor a ravatalozo
termek egyikébe kisérik a hozzatartozokat.
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* Buddhista temetéseknél egy alkalmazott, illetve vele parhuzamosan egy lama
kisér végig egy adott temetést, de a szertartasok elvégzésben, a felolvasasban
a szentély tobbi lamaja 1s részt vesz.

* A hagyomanyos mongol szokas szerint asztrologiai szamitasok alapjan erre
kijelolt rokon érinti meg a holttestet 6 jeloli meg a testet.

* Ennek az a célja, hogy a rokonsagban a jovében azonos helyen anyajeggyel szulet6
gyermekben felismerhet6 legyen az elhunyt, ha a csaladban sziletik ujja.
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* Ezutan rendezik el a holttest mellett azokat a targyakat, targyait, kellékeket,
amelyeket vele egyuitt hamvasztanak vagy temetnek el.

° FEtelt, italt, mint példaul az elhunyt kedvenc ételét, rizst, gytimolcsot, csokoladét,
tejtermékeket, hust, tejet, palinkat helyeznek el mellé, valamint kedvenc ruhajat és
cipdjét.

Illetve azt a bizonyos targyat, amirdl azt feltételezik, az elhunyt kulonosen ragaszkodik

hozza (azért, hogy elégessék, és ne jelentsen veszélyt azzal, hogy esetleg visszatartja az
elhunytat).
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Mindezek utan a holttestet visszatakarjak, majd betoljak a ravatalba, majd behivjak a tobbi
csaladtagot, akiket két oldalra allitanak vagy ultetnek.

Egyikik a halott képét fogja xadag-gal, melyet elhelyeznek a falon, a Buddha kép el6tt.
Ezutan hangozhatnak el a nyugati mintaja gyaszbeszédek.

Ezek elhangzasa el6tt elohuzzak a halott mellkasi részét a ravatal fedett részEébodl, és a
beszédet mondo alkalmazott vagy csaladtag az elhunyt feje £61¢é allva olvas fel.

A beszédek elhangzasa utan kezd6dik a buddhista temetési szertartas.

A halotti szertartasok a hamvak megtisztitasaval érnek véget, és az elhunyt hamvait végso
nyughelyére helyezik.




Koszonom a tigyelmet!
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